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Merkblatt für Ehegespräche 
ehe.training des Cevi Zürich 
 
 
Ehegespräche 
Cevi Zürich bietet Gespräche durch Ehe-Gesprächsleiterpaare an. Nach einem unverbindlichen, kosten-
losen Erstgespräch dürft Ihr Euch zu einer Serie von drei bis fünf Gesprächen entscheiden. 
 
Eheseelsorgepaare 
Sie haben die Ausbildung bei LiSa Eheatelier absolviert. Sie reflektieren ihre eigene Beziehung und ihre 
Gesprächsleitung in Inter- oder Supervisions-Gruppen. 
Für den Inhalt der Gespräche gilt das Seelsorgegeheimnis. Themen aus den Gesprächen werden gege-
benenfalls in anonymisierter Form in der Inter- oder Supervision besprochen. 
 
Erstgespräch 
In einem Erstgespräch lernt Ihr das Gesprächsleiterpaar und seine Arbeitsweise kennen. Nach dem 
Erstgespräch entscheiden alle 4 Beteiligten ob die Gesprächsserie gestartet wird. 
 
Gesprächsserie 
Wir empfehlen eine Serie von 4-6 Gesprächen zu ca. 1 ½ Stunden. Eine Gesprächsserie startet mit ei-
nem Erstgespräch und endet mit einer Standortbestimmung. Sie macht dankbar für Erreichtes und gibt 
Gelegenheit die Gespräche zu beenden oder eine Fortsetzung in einem neuen Rhythmus und einem 
neuen Ziel zu planen. 
 
Gesprächsthemen 
Ihr bestimmt die Themen der Gespräche. Oder das Gesprächsleiterpaar schlägt aufgrund Eurer Ziele 
und ihrer Erfahrung Themen vor. Wir führen die Gespräche auf christlicher Grundlage. Jedermann/-frau 
darf ohne Glaubensvoraussetzungen an den Gesprächen teilnehmen. Ob und wie Gebet die Gespräche 
begleitet entscheidet Ihr in Absprache mit dem Gesprächsleiterpaar. 
 
Kosten 
Das Erstgespräch ist kostenlos. Für jedes weitere Gespräch erwarten wir einen Beitrag an den Cevi Zü-
rich. Der Betrag soll den Kosten für ein gemeinsames Essen in einem Restaurant entsprechen. Diese 
Regelung ermöglicht einen sozial abgestuften Tarif. 
 
Kontoangaben  
Cevi Zürich 
Sihlstr. 33 
8001 Zürich 
 
Weitere Infos unter ehe.training 
 
Cevi Zürich 
Marianne & Raoul Hottinger 
hottinger@ehe.coach 
079 5 259 259 
 
www.ehe.training 
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Raoul Hottinger
Vielen Dank für Ihren Beitrag ans ehe.training


